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มอบเงินช่วยเหลือสงเคราะห์

ครอบครัวผู้ด้อยโอกาส

	 เมื่อวันที่ ๘ มกราคม ๒๕๕๗  

นายภูดิท รักษาราษฎร์ นายกเทศมนตรี

ต�ำบลรัษฎา และคณะผู ้บริหารสมาชิก 

สภาเทศบาล หัวหน้าส่วนราชการ ร่วม

กั บส� ำนั ก งานพัฒนา สังคมและความ

มั่นคงของมนุษย์จังหวัดภูเก็ต มอบเงิน

สง เคราะห ์ครอบครัวผู ้ด ้อยโอกาสของ

ต�ำบลรษัฎา ณ ส�ำนกังานเทศบาลต�ำบลรษัฎา

ประชุมสภาเทศบาลตำ�บลรัฎษา 

สมัยสามัญ สมัยแรก
  

	 เมื่อวันที่ ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ 

นายวินิจ เสมาตระกูล ประธานสภาเทศบาล

ต� ำบลรัษฎา ได ้ กล ่ าว เป ิ ดการประชุ ม 

สภ า เทศบาลต� ำ บ ล รั ษ ฎ า  สมั ย ส ามั ญ  

สมัยแรกพร้อมด้วย นายภูดิท รักษาราษฎร ์ 

นายกเทศมนตรตี�ำบลรษัฎา คณะผูบ้รหิาร สมาชกิ

สภาเทศบาล หวัหน้าส่วนราชการ ณ ห้องประชมุ

สภาเทศบาลต�ำบลรัษฎา ชัน้ ๕

หิ้วปิ่นโตเข้าวัด ฟังธรรมเทศนา

	 เมื่อวันที่   ๒๗ มกราคม ๒๕๕๗  

หิ้วปิ่นโตเข้าวัด ฟังธรรมเทศนา เทศบาลต�ำบล

รัษฎาจัดโครงการฯ พาสมาชิกชมรมผู้สูงอายุไป

วัดท่าเรือ จังหวัดภูเก็ต เพื่อให้ผู้สูงอายุ ได้เข้า

ร่วมกิจกรรมเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา 

ได้พบปะสังสรรค์เพื่อนในวัยเดียวกันเกิดความ

สามัคคีช่วยเหลือซึ่งกันและกัน



	 วารสารเทศบาลต�ำบลรัษฎาสัมพันธ์ ยังครบครัน

ด้วยเน้ือหาสาระเช่นเดิมท่ีพวกเราชาวเทศบาลต�ำบลรัษฎา

มอบให้โดยมุ่งเน้นประโยชน์สุขของพ่ีน้องประชาชนเป็นที่ต้ัง 

โดยเฉพาะอย ่างยิ่งการยกระดับคุณภาพชีวิตของพี่น ้อง

ประชาชนให้ทุกคนอยู่ดีมีสุขในเมืองที่น่าอยู่ดั่งเช่นต�ำบลรัษฎา

ของเรา  หลากหลายกว่าน้ันวารสารฉบับนี้ยังบอกกล่าวถึง

เร่ืองราวความเป็นไปของเทศบาลต�ำบลรัษฎาไม่ว่าจะเป็น

เรื่องของโครงการพัฒนาที่ส�ำคัญ การรณรงค์ฉีดวัคซีน

โปลิโอกิจกรรมงานวันเด็กรวมไปถึงท้ายเล่ม  ไม่ลืมที่จะ

น�ำท่านไปทานของอร่อย ที่ร ้านบ้านต้นผัก 

	 ผมขอย�้ ำ เช ่น เคยครับผมในฐานะตัวแทนของ 

ชาวเทศบาลต�ำบลรัษฎา พร้อมบริการแก่พี่น้องประชาชน

ทุกท่าน หากท่านมีปัญหาเดือนร้อนท่ีเก่ียวกับการด�ำเนิน

งานของเทศบาลต�ำบลรัษฎา สามารถแจ้งมาได้นะครับ 

ที่หมายเลขโทรศัพท์ ๐๗๖-๕๒๕๗๗๙-๘๕ พวกเราทุกคน

ยินดีรับใช้ทุกท่านครับ

			            ยินดีอย่างยิ่งครับ 

 	      	 	      ( นายเดชาคนี ลีลานนท์ )

                                   ปลัดเทศบาลตำ�บลรัษฎา
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และสมาชิกสภาเทศบาลต�ำบลรัษฎาทุกท่าน 

ปลัดเทศบาลตำ�บลรัษฎานายเดชาคนี ลีลานนท์

งานบริการและเผยแพร่วิชาการ เทศบาลตำ�บลรัษฎา
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ร่วมสร้างรัษฎา

เดินหน้าพัฒนา แก้ไขปัญหา 
สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีสู่ประชาชน

	 จุดมุ่งหมายหนึ่งของการพัฒนา คือ น�ำสู่การสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีแก่ประชาชนโดยที่ นายภูดิท  รักษาราษฎร์  

นายกเทศมนตรีต�ำบลรัษฎา ได้ให้ความส�ำคัญในการพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะท่ามกลางสภาพความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  

จ�ำนวนประชากรเพิ่มมากขึ้น  ปัญหาสิ่งแวดล้อม  ปัญหาทางสังคม  ค่านิยมต่างๆ ซึ่งล้วนมีผลต่อการด�ำเนินชีวิตของประชาชนทั้งสิ้น  

ที่ผ่านมา คณะผู้บริหารเทศบาลต�ำบลรัษฎา จึงเดินหน้าพัฒนา พร้อมแก้ไขปัญหา หลายโครงการด�ำเนินการแล้วเสร็จและอีกหลาย 

โครงการได้มีการวางแผนไว้ส�ำหรับอนาคต รัษฎาสัมพันธ์ฉบับนี้ได้น�ำความคืบหน้าในการด�ำเนินการต่างๆ  

มาบอกเล่าสู่ประชาชนผ่านบทสัมภาษณ์ของ นายภูดิท  รักษาราษฎร์ นายกเทศมนตรีต�ำบลรัษฎา 

	 “จากความเจริญที่เข้ามาอย่างรวดเร็วในพื้นท่ีเขตต�ำบล

รษัฎาทัง้ในด้านสิง่ก่อสร้าง จ�ำนวนประชากร ท�ำให้เทศบาลต�ำบล

รัษฎาต้องวางแผนการด�ำเนินงานเพื่อให้สอดคล้องและรองรับความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนท้ังการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าและทิศทางการ

พัฒนาในอนาคตจากสภาวะดังกล่าวในปัจจุบันได้มผีลต่อคณุภาพชีวติ

ความเป็นอยู่ของประชาชนจึงเป็นหน้าที่ของเทศบาลต�ำบลรัษฎาท่ีจะ

ต้องดูแลอย่างน้อยความจ�ำเป็นพื้นฐานทางสังคมทั้งด้านโครงสร้าง

พืน้ฐาน สขุภาพอนามยั ความปลอดภยั หรอืการศกึษา ถอืเป็นหน้าที่

โดยตรงของเทศบาลต�ำบลรษัฎาทีจ่ะต้องให้บรกิารแก่พ่ีน้องประชาชน 

สนองต่อสิง่ทีต้่องการทางด้านร่างกาย  จติใจ  อารมณ์  สงัคม รวม

ทัง้ความคดิ เพือ่ให้เกดิความสขุทัง้ทางร่างกาย และจติใจทีด่”ี

ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อค�ำว่า “คุณภาพชีวิต” ในสภาพสังคมปัจจุบัน?

  ๒ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



	 “เราพยายามดูแลประชาชนให้เกิดความทั่วถึงและมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น อย่างเร่ืองความปลอดภัย เมื่อมีประชาชนมา

อยู่มากก็เกิดปัญหามากข้ึน ก็ได้น�ำเทคโนโลยี เช่น กล้องวงจรปิด 

(CCTV) ติดตั้งตามจุดเส่ียง พร้อมขอความร่วมมือให้หมู่บ้านจัดสรร

มีการติดกล้องวงจรปิดทุกๆ หมู่บ้าน มีการฝึกอบรมให้ความรู้กับ

อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน (อปพร.) เพื่อช่วยกันรักษา 

ความปลอดภัยในชุมชน ในด้านดูแลสุขภาพอนามัย ก็พยายามหา

พื้นท่ีเพื่อจัดสร้างศูนย์บริการสาธารณสุขเพิ่มเติมจากที่มีอยู ่แล้ว

หนึ่งแห่งในพื้นที่เขต ๑ เพื่อให้ทั่วถึงยิ่งขึ้น เช ่ นกั นกั บการ ดูแล 

การศึ กษาในระดั บปฐมวั ย  จะหาพื้ นที่ ส� ำหรั บสร ้ า ง เป ็ น 

ศู นย ์ พัฒนา เด็ ก เล็ ก เ พ่ิ ม เติ ม  เพราะปัจจุบันศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

บางแห่งยังต้องใช้พ้ืนที่ของโรงเรียนอ่ืนในการเปิดสอน นอกจาก น้ี

ด้านโครงสร้างพื้นฐานยังต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง อย่างท่ีเพ่ิง

ด�ำเนินการไปคือโครงการก่อสร้างรางระบายน�้ำ พร้อมวางท่อ ค.ส.ล. 

บริเวณถนนรัษฎานุสรณ์ ในพื้นท่ีหมู่ท่ี ๓ เพื่อแก้ปัญหาน�้ำท่วม โดย

ส่วนหนึ่งก็ได้ความกรุณาจาก นายอภิรักษ์ วานิช เทพบุตร บริจาค

ที่ดินส่วนหนึ่งเพื่อเป็นทางระบายน�้ำออก”

	 “ครับ ทั้งเรื่องน�้ำเสีย น�้ำแล้ง รวมถึงปัญหาน�้ำท่วม 

เราวางแผนแก้ปัญหาทั้งในระยะสั้นและระยะยาว อย่างหน่ึงท่ีเป็น 

ข้อจ�ำกดัในการด�ำเนนิการ คอื พืน้ทีส่�ำหรบัเป็นทางระบายน�ำ้ในปัจจุบนั 

เป็นพ้ืนทีท่ีม่เีจ้าของ จงึต้องอาศยัการเจรจาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จาก

เจ้าของในการด�ำเนนิการต่างๆ ซึง่หากไม่ท�ำในตอนนี ้ ต่อไปในอนาคต

กจ็ะล�ำบาก เพราะความเจรญิด้านสิง่ก่อสร้างทีเ่ข้ามาอย่างรวดเรว็ 

	 ส่วนการแก้ปัญหาเฉพาะหน้านั้นในเร่ืองของน�้ำประปา 

ปัจจุบันเราอาศัยน�้ำจากการประปาส่วนภูมิภาค และแหล่งน�้ำ

จากเทศบาลนครภูเก็ต หากไม่เพียงพอก็ได้จัดรถน�้ำไว้บริการน�้ำ

ให้กับชาวบ้าน ขณะเดียวกันก็มีการส�ำรวจแหล่งน�้ำท่ีมีในพ้ืนที่ 

จ�ำพวกบ่อน�้ำตื้นเพื่อให้ชาวบ้านสามารถใช้ในการด�ำเนินชีวิต

ประจ�ำวันได้ ส่วนปัญหาน�้ำเสียเราไม่ได้นิ่งนอนใจ ก็ได้รับความ

ร ่ วมมือจากอบจ .ภู เ ก็ ต  ที่ ให ้ ก า รสนั บสนุ น เครื่องสูบน�้ำ  

เพื่อผันน�้ำเสียไม่ให้ลงในคลองบางใหญ่ พร้อมกับผสานคนในชุมชน 

ผู้น�ำชุมชนเข้ามาด�ำเนินการแก้ปัญหาน�้ำเสียโดยใช้ อีเอ็มบอล 

ซึ่งช่วยเจือจางท�ำให้น�้ำสะอาดข้ึน”

ร่วมสร้างรัษฎา

การบริหารจัดการเกี่ยวกับน�้ำในพ้ืนที่เขตเทศบาลต�ำบล

รัษฎายังเป็นเรื่องที่ต้องได้รับการพัฒนาต่อไป?

สุดท้ายอยากฝากอะไรถึงประชาชนในการด�ำเนินชีวิตช่วง

หน้าร้อนบ้าง?

ที่ผ่านมาได้มีการเตรียมพร้อมรับกับความเปลี่ยนแปลง

อย่างไร เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีแก่ประชาชน?

	 “จากสภาพอากาศที่ร้อนและแห้งแล้ง สิ่งหนึ่งที่อยากให้

ช่วยกันระวังคือเรื่องของไฟ โดยเฉพาะบริเวณซึ่งมีการเผาขยะ  

อาจเกิดการลุกลามได้ ส่วนปัญหาภัยแล้ง เทศบาลต�ำบลรัษฎาได้

เตรียมพร้อมรถบรรทุกน�้ำไว้บริการ หากแล้งมาก ก็จะท�ำหนังสือ

ถึงอ�ำเภอเมืองภูเก็ต หรือทางจังหวัด เพื่อขอรถบรรทุกน�้ำเสริม

จากที่เทศบาลมีอยู่แล้วเพื่อให้การช่วยเหลือเป็นไปอย่างทั่วถึง”

  ๓เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



ร่วมสร้างรัษฎา

เสียงประชาชน
จากภยัแล้งถึงการแก้ไขปัญหาน�้ำท่วม

นางชอุ่ม บุญชู อาชีพแม่ค้า

นางจิระพันธ์ ครองทรัพย์ อาชีพแม่ค้า

นางพรทิศา ทองสาย อาชีพเจ้าของธุรกิจร้านทอง

	 “หน้าฝนน�้ำท่วมประจ�ำน�้ำไหลไม่ทันตอนน้ีเทศบาลได้มาวางแนวท่อใหม่คิดว่าน่าจะ

ช่วยแก้ปัญหาได้มากแต่ต้องรอดูช่วงฝนตกหนักว่าจะเป็นอย่างไรการวางท่อใหม่ครั้งน้ี 

ถือเป็นการแก้ปัญหาในระยะยาวที่เห็นได้ชัดจากที่ผ่านมา น่าจะได้ผล 

	 ส�ำหรับปัญหาเรื่องน�้ำในช่วงหน้าแล้งที่บ้านไม่ประสบปัญหามากนักเพราะใช้น�้ำบ่อ

แต่สิ่งที่อยากให้เข้ามาช่วยเหลือเพิ่มเติมคือปัญหาเรื่องฝุ่นอยากให้มีการกวาดล้างถนนให้

บ่อยมากขึ้นกว่าปกติ”

	 “ตรงน้ีมีปัญหาน�้ำท่วมเวลาฝนตกหนักเข้าถึงในบ้านเลยน�้ำมาจากเขาโต๊ะแซะระบายไม่ทันทาง

เทศบาลก็เข้ามาแก้ปัญหาเฉพาะหน้าโดยการเร่งสูบน�้ำออกปัจจุบันมีการวางแนวท่อขยายแนวท่อ

ใหม่คิดว่าจะช่วยแก้ปัญหาได้แน่นอนส่วนปัญหาภัยแล้งน�้ำประปาไม่ค่อยไหล 

	 เราแก้ปัญหาโดยการเปิดน�้ำลงแทงค์เก็บส�ำรองไว้ใช้ในครัวเรือนคนใช้กันมากที่อยู่

อาศัยคอนโดเพิ่มข้ึนก็เห็นใจเหมือนกันอยากให้เทศบาลบริการรถส่งน�้ำโดยเลือกจากพ้ืนที่ที่เขา

เดือดร้อนมากๆ ก่อนทุกคนเดือดร้อนกันหมดต้องช่วยๆ กันเราอยู่ได้แล้วเพื่อนก็ต้องอยู่ได้

ด้วยเช่นกัน” 

	 เข้าสู ่ช่วงหน้าร้อนเป็นหน้าท่ีของเทศบาลต�ำบลรัษฎาที่จะต้องเตรียมการรับมือกับ

ปัญหาภัยแล้งน�้ำประปาขาดแคลนไหลบ้างหยุดบ้างเป็นภัยทางธรรมชาติอย่างหน่ึงส�ำหรับการ

แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้มีการเตรียมรถน�้ำไว้บริการแก่ชาวบ้าน แต่การแก้ปัญหาระยะยาวคง

ต้องใช้เวลา ขุดเจาะ หาแหล่งน�้ำในพื้นที่ บรรเทาความเดือดร้อนของชาวบ้านได้อีกระดับหนึ่ง

	 ผ่านช่วงหน้าแล้งมองไกลไปถึงช่วงฤดูฝน ปัญหาน�้ำท่วมในแต่ละปี นับเป็น

บทเรียนน�ำสู ่การแก้ไข ดังเช่นการด�ำเนินการก่อสร้างรางระบายน�้ำ  พร้อมวางท่อ 

ค.ส.ล. ถนนรัษฎา หมู ่ ๓ ซึ่งเจอปัญหาน�้ำท่วม

ใน ทุกป ี

	 วันนี้รัษฎาสัมพันธ์ ได้รับฟังเสียงสะท้อน

จากประชาชนซึ่งอาศัยอยู่บริเวณดังกล่าวถึงการ

ด�ำเนินการของเทศบาลต�ำบลรัษฎา ในครั้งนี้

	 “ช่วงท่ีเทศบาลเข้ามาด�ำเนินการวางท่อใหม่ก็เจอปัญหาของฝุ่นบ้างแต่ถือว่าเขาด�ำเนินการได้

ค่อนข้างรวดเรว็เรากร็บัได้เพราะคดิว่าล�ำบากตอนนีเ้พือ่จะได้ไม่เจอปัญหาน�ำ้ท่วมในช่วงฤดฝูนตอนนีฝ้น

ยงัไม่ตกกไ็ม่ทราบว่าผลจะเป็นอย่างไรแต่คดิว่าคงได้ผลดเีพราะมกีารขยายท่อใหญ่ขึน้การระบายน�ำ้ก็น่า

จะดข้ึีน

	 ส่วนในช่วงหน้าแล้งนี้อยากให้เทศบาลช่วยหาแหล่งน�้ำให้เพียงพอหากฉุกเฉินน�้ำไม่พอจริงๆ 

ก็จัดรถน�้ำบริการในจุดที่จ�ำเป็นเพื่อการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าไปก่อน”

  ๔ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



เด็กรัษฎา

	 ๑๑  มกราคม วันเด็กแห่งชาติปีน้ี รอยยิ้มของเด็กๆ  ยัง

เป็นแรงใจส�ำคัญให้กับผู้ใหญ่ใจดี นายภูดิท รักษาราษฎร์ นายก

เทศมนตรีรัษฎา ที่ทุ่มเทการจัดงาน “วันเด็กแห่งชาติ” ประจ�ำป ี

๒๕๕๗  ให้ยิ่งใหญ่ พร้อมกับของแจกมากมาย ที่เตรียมมามอบให้

กับลูกหลานชาวรัษฎาเรียกได้ว่ามีของติดไม้ติดมือกลับบ้านกัน 

ทุกคน  ณ บริเวณลานเอนกประสงค์ หน้าอาคารส�ำนักงานเทศบาล

ต�ำบลรัษฎา  

	 บรรยากาศแห่งความสุขเริ่มต้นต้ังแต่เวลาเช้าตรู ่ด ้วย

กิจกรรมหรรษามากมายให้เด็กๆ ได้ร่วมสนุกสนาน และร่วมเล่น

เกมส์เพ่ือชิงของรางวัล การแสดงมายากล     การแสดงของน้องๆ 

บนเวที รวมไปถึงกิจกรรมต่างๆ ที่เรียกเสียงหัวเราะสร้างรอยย้ิมให้

กับเด็กๆ และผู้ปกครองไม่น้อยเลยทีเดียวนอกจากน้ันยังให้น้องๆ 

หนูๆ ได้ร่วมลุ้นของรางวัลจากการจับฉลากบนเวที ทั้งได้จัดเตรียม

อาหารเคร่ืองด่ืมไว้บริการฟรีและยังมีการมอบทุนการศึกษา และ

เกียรติบัตร ให้แก่นักเรียนอีกด้วย

	 “กตัญญู  รู้หน้าที่  เป็นเด็กดี  มีวินัย  สร้างไทยให้มั่นคง” 

เป็นค�ำขวัญวันเด็ก ทั้งมุ่งหวังให้เด็กๆ ทุกคนรู้จักการกตัญญูรู้คุณต่อ

ผู้มีพระคุณ รู้จักหน้าที่ และมีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีวินัยใน

ตนเองเพื่อเติบโตเป็นเด็กที่ดีมีคุณธรรม 

วันแห่งความสุข  ที่รัษฎา

มหัศจรรย์วันเด็ก

  ๕เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



	 การจัดท�ำแผนชุมชนจัดเป็นอีกหนึ่งกิจกรรม โดยท่ีทาง 

คณะผู้บริหารเทศบาลต�ำบลรัษฎา ให้ความส�ำคัญ เพื่อยกระดับการ 

มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน ท้องถ่ิน และสร้างเคร่ืองมือที่จะท�ำให้

เกิดการเรียนรู้ การท�ำงานทีม่กีารประสานงานเชือ่มโยงแผนงานพฒันา

ท้องถิน่อย่างเป็นรูปธรรม และมกีารเชือ่มโยงหน่วยงานต่างๆ ของท้องถิน่

น�ำเอาแผนชมุชนมาบูรณาการเป็นแผนการพฒันาที่องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นและชุมชนร่วมกันจัดท�ำขึ้นโดยแผนชุมชนนั้นถือเป็นกิจกรรมที่

เกิดข้ึนจากคนในชุมชนรวมตัวกันเพื่อจัดท�ำแผนขึ้นมาใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาชุมชนหรือท้องถิ่นของตนเองให้เป็นไปตามที่ต้องการ

และสามารถแก้ปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่ร่วมกันได้ โดยคนในชุมชนได้

มาร่วมคิดก�ำหนดแนวทาง และกิจกรรมพัฒนาของชุมชนโดยยึด

หลักการพึ่งพาตนเองค�ำนึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถี

ชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลักซึ่งบางกิจกรรมที่

ส่งเสริมสนับสนุนการจัดทำ�แผนชุมชน

ท้องถิ่นรัษฎา

ชุมชนไม่สามารถท�ำเองได้ก็สามารถขอรับการสนับสนุนจากหน่วย

งานภายนอกได้ โดยชุมชนเสนอแผนชุมชนเข้าเป็นแผนขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นนั้นๆ จากความส�ำคัญดังกล่าว เทศบาลต�ำบล

รษัฎาจงึจดัโครงการส่งเสรมิสนบัสนนุการจัดท�ำแผนชมุชนโดยมส่ีวนร่วม

จากหน่วยงานทีม่ส่ีวนเกีย่วข้องต่างเข้าร่วมกบัโครงการทัง้คณะผูบ้รหิาร 

สมาชกิสภาเทศบาล เจ้าหน้าทีเ่ทศบาล ผูใ้หญ่บ้าน ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน 

คณะกรรมการหมู่บ้าน ประธานชุมชน คณะกรรมการชมุชน กลุม่/

องค์กรภายในชมุชน และประชาชนทัว่ไป เป็นการส�ำรวจและรวบรวม

ข้อมูล ปัญหาความต้องการของประชาชนท้ัง ๗ หมู่บ้าน โดยเทศ

บาลต�ำบลรัษฎาจะได้น�ำโครงการจากแผนชุมชนมาบรรจุไว้ในแผน

พัฒนาเทศบาล ก�ำหนดแยกเป็นแต่ละยุทธศาสตร์การพัฒนา เพือ่ให้

เกดิการเชือ่มโยงแผนงานของชมุชนสูยุ่ทธศาสตร์การพฒันาต่อไป

  ๖ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



	 เทศบาลต�ำบลรัษฎาจึงได ้มีการจัดกิจกรรมรณรงค ์ 

หยอดวัคซีนโปลิโอครั้งนี้เพื่อป้องกันให้ลูกหลานชาวรัษฎาได้ปลอดภัย

จากโรคโปลิโอโดยเน้นให้วัคซีนโปลิโอแก่เด็กไทยอายุต�่ำกว ่า ๕ ปี 

และเด็กต่างด้าว อายุต�่ำกว่า ๑๕ ปี ท่ีเป็นกลุ่มแรงงานเคลื่อนย้าย

อพยพ ชุมชนแออัด ซ่ึงมักได้รับวัคซีนไม่ครบและมีความเสี่ยง 

ต่อการได้รบัเชือ้โปลิโอให้ได้รบัการหยอดวคัซนีโปลิโอเสรมิครบ ๒ ครัง้ 

	 ครั้งที่ ๑ เมื่อวันพุธที่ ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ 

	 ครั้งที่ ๒ เมื่อวันพุธที่ ๕ มีนาคม ๒๕๕๗ 

	 ซึ่งโรคดังกล่าวเป็นโรคติดต่อที่เกิดจากการติดเชื้อไวรัส  

มักเกิดในเด็กอายุต�่ำกว่า ๕ ปี เนื่องจากยังไม่มีภูมิต้านทานหรือมีแต่

ไม่สูงมากพอ ผู้ติดเชื้อส่วนใหญ่จะไม่มีอาการ แต่สามารถแพร่เชื้อได้ 

ส่วนผู้ตดิเชือ้ทีแ่สดงอาการ คอื มไีข้ อ่อนเพลยี เบือ่อาหาร เจบ็คอ 

คลืน่ไส้ อาเจียน ปวดศรีษะ มอีาการตงึกล้ามเนือ้ทีค่อด้านหลงั  

ล�ำตวัและขา ผูท้ีม่อีาการรนุแรง จะมอีมัพาตของแขนหรอืขา เกดิอาการ

กล้ามเนือ้อ่อนแรงซ�ำ้ขึน้อกีครัง้ รวมทั้งเกิดกล้ามเนื้อฝ่อลีบ และเกิด

ความพิการของข้อได้ ในรายที่อาการรุนแรงมาก กล้ามเนื้อกระบังลม

ที่ช่วยในการหายใจอาจเป็นอัมพาต ท�ำให้เสียชีวิตได้

	 โรคโปลิโอเป็นโรคท่ีนับว่ามีความส�ำคัญมากโรคหนึ่ง 

เชื้อโปลิโอจะท�ำให้มีการอักเสบของไขสันหลังและของประสาทหรือ

สมองท�ำให้เป็นอัมพาตพิการตลอดชีวิตได้ ถึงแม้ในปัจจุบันโรคนี้จะมี

ผู้ป่วยน้อยลงแต่ก็ยังเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�ำคัญ

สาระสุข

  ๗เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์

ต้านโรคภัย ห่างไกลโปลิโอ



เจาะลึกเรื่องเด่น

	 การพัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐานยังคงเป็นความจ�ำเป็น

ท่ีจะต้องมีการปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะพ้ืนที่เขต

ต�ำบลรัษฎาจากภาวะปัจจุบันท่ีมีความเจริญหลั่งไหลเข้ามาทั้ง

จ�ำนวนผู้คนและสิ่งก่อสร้างต่างๆ ที่รุดหน้าอย่างรวดเร็ว

	 เทศบาลต� ำบลรัษฎาในฐานะหน ่วยงานที่ มี หน ้ าที่

โดยตรงในการดูแลความเป็นอยู่ของพี่น้องประชาชนให้มีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีสร้างความสะดวกในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันให้เกิดขึ้น

ทางคณะผู ้บริหารเทศบาลต�ำบลรัษฎาจึงได้มีการประชุมปรึกษา

หารือในการด�ำเนินการต่างๆ เพ่ือรองรับให้ทันกับภาวะปัจจุบัน

ท้ังการก�ำหนดเป็นนโยบายในระยะยาวรวมถึงการแก้ไขปัญหา

เฉพาะหน้า 

แก้ปัญหาน�้ำท่วม บรรเทาความเดือดร้อนแก่ประชาชน

ก่อสร้างรางระบายน้ำ� วางท่อ ค.ส.ล.ก่อสร้างรางระบายน้ำ� วางท่อ ค.ส.ล.

  ๘ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



เจาะลึกเรื่องเด่น

  ๙เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์

          บริเวณถนนรัษฎานุสรณ์ในพื้นที่ หมู่ ๓ ต�ำบลรัษฎา 

เป็นโครงการก่อสร้างปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพระบบ

ระบายน�้ำเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาน�้ำท่วมในบริเวณดังกล่าว

จากสภาพปัญหาน�้ำท่วมทุกครั้งเมื่อฝนตกหนักโดยเฉพาะ 

ช่วงระยะเวลาสามปีท่ีผ่านมาเนื่องจากสภาพพื้นท่ีปัจจุบัน 

มีการก่อสร้างอาคารบ้านเรือนขณะท่ีปริมาณต้นไม้บน 

เขาโต๊ะแซะมีจ�ำนวนปริมาณลดลง ท�ำให้เมื่อมีฝนตกหนักน�้ำ

จึงไหลลงมาอย่างรวดเร็วเนื่องจากการซับน�้ำจากต้นไม้ลด

น้อยลงประกอบกับท่อระบายน�้ำเดิมมีขนาดเล็ก ท�ำให้ไม่

สามารถรับปริมาณน�้ำได้ท้ังหมดน�้ำจึงเอ่อท่วมเข้าบ้านเรือน

ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ประชาชน

	 คณะผู ้บริหารเทศบาลต�ำบลรัษฎาจึงได้ศึกษา

แนวทางเพื่อด�ำเนินการแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยได้รับความ

ร่วมมือจากเจ้าของที่ดินด้วยมีความจ�ำเป็นจะต้องวางท่อผ่าน

พื้นที่เพื่อระบายน�้ำท�ำให้สามารถด�ำเนินโครงการโดยได้วาง

ท่อระบายน�้ำ  ค.ส.ล. เส้นผ่าศูนย์กลาง ๑.๕๐ เมตร พร้อม 

บ่อพัก ค.ส.ล. ยาวไม่น้อยกว่า ๑๐๐ เมตร พร้อมทั้งก่อสร้าง

รางระบายน�้ำ  ค.ส.ล. ขนาด ๓x๓ ยาว ๒๖๐ เมตร  

 จากถนนพัชนีถึงซอยผ่านฟ้าเพื่อการระบายน�้ำออกต่อไป

	 “โครงการดังกล่าวจะด�ำเนินการแล้วเสร็จประมาณ

เดือนพฤษภาคม ๒๕๕๗ ถือเป็นการเตรยีมความพร้อมรองรับ

ปัญหาน�ำ้ท่วมทีอ่าจเกดิขึน้ในช่วงฤดฝูน 

	 ช่วยแก้ไขปัญหาความเดอืดร้อนด้วยโครงสร้างพืน้ฐาน

ยงัเป็นปัจจยัส�ำคญัทีท่�ำให้การด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนัของประชาชน

ได้รับความสะดวกส่งเสริมคุณภาพชีวิตท่ีดีให้เกิดข้ึนในชุมชน 

ต่อไป”    

โครงการก่อสร้างรางระบายน�้ำ

พร้อมวางท่อ ค.ส.ล.



ต้นแบบรัษฎา

	 ในเขตพื้นที่ต�ำบลรัษฎา ประชาชนยังคงมีความต้องการ

ในการใช้น�้ำเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในอนาคตต่อไปอาจท�ำให้เกิด

ปัญหาขาดแคลนน�้ำในการอุปโภคบริโภคมากยิ่งขึ้น ขณะในภาวะ

ปัจจุบันซึ่งอยู่ในช่วงหน้าแล้ง หลายพื้นที่ในต�ำบลรัษฎาประสบกับ

ปัญหาขาดแคลนน�้ำ  เทศบาลต�ำบลรัษฎาจึงมีการจัดต้ังศูนย์ปฏิบัติ

การแก้ไขปัญหาภัยแล้งข้ึน เพือ่สนับสนนุการปฏบิตัติามแผนเฉพาะกิจ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาภัยแล้งของเทศบาลต�ำบลรัษฎา ได้คอยช่วย

เหลือและบรรเทาความเดือดร้อนของประชาชน โดยมีแผนการปฏิบัติ

งานเตรียมความพร้อมทั้งช่วงก่อนเกิดภัยแล้ง ระหว่างเกิด และหลัง

การเกิดภัยแล้งผ่านไปแล้ว โดยได้ด�ำเนินการติดตามสถานการณ์เฝ้า

ระวัง รายงานสถานการณ์ และรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ และประเมิน

สถานการณ์สาธารณภัยที่อาจจะเกิดขึ้น ส�ำรวจแหล่งน�้ำเพื่อการ 

เตรียมแหล่งน�ำ้ไว้ใช ้ จัดท�ำบัญชีหมู ่บ ้านและชุมชนที่มีความเสี่ยง

ต่อการเกิดปัญหาภัยแล้ง พร้อมประสานการปฏิบัติงานกับหน่วย

งานองค์กรต่างๆ เพื่อให้เกิดการช่วยเหลืออย่างมีประสิทธิภาพย่ิง

ขึ้น  

	 หลังจากมีการสรุปพื้นท่ีประสบป ัญหาขาดแคลนน�้ำ 

ในเบือ้งต้น โดยได้ประสานข้อมลูกบัสมาชกิสภาเทศบาลต�ำบลรษัฎา

ในพ้ืนทีท่ัง้ ๒ เขต จงึได้มกีารจดัรถให้บรกิารน�ำ้ในชมุชนต่างๆ ส�ำหรบั

ช่วยเหลือ บรรเทาทุกข์แก่ชาวรัษฎา

หมูท่ี่ ๑ ได้แก่ โรงเรยีนเกาะสเิหร่ บ้านพักเดก็และครอบครวั ศนูย์พม. ๔๐ 

บ้านเด็กตะวนัฉาย บ้านเด็กแหลมหงา และซอยเทยีมประชาอทุศิ หมูท่ี่ ๒ 

ได้แก่ ซอยกลุาบ หมูท่ี่ ๓ ได้แก่ ซอยกิง่แก้วอทุศิ ซอยโหนทรายทอง  

หมูบ้่านณฐักมล (ไกรศาสตร์) หมูบ้่านณฐักมล ๒ หมูบ้่านณฐักมล ๕๑ 

หมูบ้่านเทพบรุ ี และหมูบ้่านรษัฎา หมูท่ี่ ๔ บ้านแหลมตุก๊แก หมูท่ี่ ๕  

ได้แก่ หมู่บ้านเหมแก้วซึ่งเทศบาลได้จัดตารางให้บริการแจกจ่ายน�้ำ

กับชุมชนต่างๆ ทุกวัน เพื่อให้เกิดความทั่วถึงปัจจุบันเทศบาลต�ำบล

รัษฎามีรถไว้ส�ำหรับบริการแจกน�้ำจ�ำนวน ๓ คัน โดยมีรถของกอง 

สาธารณสุขฯ ร่วมกับงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ซึ่งรถทั้ง  

๓ คันสามารถบรรทุกน�้ำได้ขนาด ๖,๐๐๐ ลิตร ๑๐,๐๐๐ ลิตร และ 

๑๒,๐๐๐ ลิตร นอกจากนั้น เทศบาลต�ำบลรัษฎายังได้ด�ำเนินการท�ำ

หนังสือแจ้งไปทางอ�ำเภอและจังหวัดภูเก็ต เพื่อขอรับความช่วยเหลือ

เพิ่มเติมในเรื่องของรถบรรทุกน�้ำหากวิกฤตภัยแล้งเกิดความรุนแรง 

เตรียมพร้อมรับมือภัยแล้ง
	 เข้าสู่ช่วงหน้าร้อนปัญหาหนึ่งที่เกิดขึ้นในพ้ืนท่ีเขตเทศบาล

ต�ำบลรัษฎา คือปัญหาภัยแล้ง น�้ำขาดแคลน ซึ่งทางคณะผู้บริหาร 

เทศบาลต�ำบลรัษฎา ได้มีการเฝ้าระวัง รวมทั้งหาวิธีการแก้ไขปัญหา

ที่เกิดขึ้นทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เพื่อให้ประชาชนสามารถด�ำเนิน

ชีวิตประจ�ำวันในช่วงภัยแล้งได้

  ๑๐ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



ต้นแบบรัษฎา

ซอยท่าจีน ๑ บ่อ หมู่ที่ ๔ บ้านแหลมตุ๊กแก ๑ บ่อ และหมู่ที่ ๕ 

หมู่บ้านเหมแก้ว ๑ บ่อ ในอนาคตจะมีการส�ำรวจแหล่งน�้ำเพิ่มเติม 

เพ่ือรองรับการใช้น�้ำของประชาชนท่ีมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นในทุกป ี

นอกจากการช่วยเหลือจากเทศบาลแล้วส่วนหนึ่งประชาชน

ควรที่จะร ่วมมือกันมีส ่วนร ่วมและช ่วยเหลือกัน

ประหยัดในการใช ้น�้ำในหน้าแล ้งนี้ 

ร่วมกัน

  ๑๑เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์

ยิ่งขึ้น ส�ำหรับแหล่งน�้ำที่เทศบาลต�ำบลรัษฎาได้ใช้บรกิารแก่ประชาชนนัน้ 

ได้จากขุมน�ำ้ซอยพะเนยีง หมูท่ี่ ๕ และใช้น�ำ้จากการประปาส่วนภมูภิาค 

และหากมองจากสภาพภมูปิระเทศของพืน้ท่ีต�ำบลรษัฎา ประมาณร้อยละ 

๔๐ ร้อยละ ๖๐ เป็นพื้นที่ราบ ประกอบด้วย ด้านทิศเหนือของ

ต�ำบลรัษฎา ส่วนใหญ่เป็นที่ราบเนินเขา ในหมู่ที่ ๒ 

บ้านบางชีเหล้า หมู่ที่ ๓ บ้านกู้กู หมู่ที่ ๕  

บ้านทุ่งคาพะเนียงแตก และหมู่ที่ 6  

บ้านลักกงษี ส่วนทางด้านทิศตะวันออก

เฉียงใต้ของต�ำบลรัษฎาส่วนใหญ่เป็น

ที่ราบริมฝั่งทะเลและเป็นป่าชายเลน ใน

หมู่ที่ ๑ บ้านเกาะสิเหร่ หมู่ที่ ๔ บ้านแหลม

ตุ๊กแก และหมู่ที่ ๗ บ้านท่าเรือใหม่ 

นอกจากการใช้น�้ำจากแหล่งน�้ำทั้ง ๒ แห่ง

ดังกล่าวข้างต้น คณะผูบ้รหิารเทศบาลต�ำบล

รษัฎาจงึมแีนวทางในการส�ำรวจบ่อน�ำ้ตืน้ใน

ชมุชน เช่น ในพืน้ทีห่มูท่ี ่ ๓ ซอยแม่ข�ำ ๑ บ่อ 



	 เดอืนมนีาคม ๒๕๕๗ ทีผ่่านมา เทศบาลต�ำบลรษัฎาได้จดั

ประชมุประชาคมท้องถิน่ รบัฟังปัญหาและความต้องการของประชาชน 

เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัท�ำแผนพฒันาสามปี (พ.ศ. ๒๕๕๘ - ๒๕๖๐) 

ของเทศบาลต�ำบลรษัฎา โดยได้จดัขึน้ ๒ ครัง้ คอื ในพืน้ทีเ่ขต ๑  

(หมูท่ี ่ ๑, ๓, ๔ และ ๗) ณ ห้องประชมุสหกรณ์เครดติยเูนียนเคหะ

รษัฏาภูเกต็ และในพืน้ทีเ่ขต ๒ (หมูท่ี ่๒, ๕ และ ๖) ณ มหาวิทยาลยั

ราชภฏัภเูกต็

	 การจัดประชุมประชาคมท้องถ่ินเพื่อรับฟังปัญหาและความ

ต้องการของประชาชนในเขตพื้นที่ต�ำบลรัษฎา เป็นไปตามแนวทาง

ระเบียบกระทรวงมหาดไทยเพื่อให้การจัดท�ำแผนพัฒนา ๓ ปี ของ

	 เทศบาลต�ำบลรัษฎาได้ให ้ความส�ำคัญกับการเข ้ามา 

มีส่วนในการพัฒนาของภาคชุมชนเสมอมา จึงมีการจัดโครงการ

พัฒนาศักยภาพองค์กรชุมชน โดยมีนายเอกชัย ไขแสง มาเป็น

วิทยากรอบรมให้ความรู ้ถือเป็นกิจกรรมส่งเสริมการจัดกิจกรรม

และการรวมกลุ่มขององค์กรต่างๆ ในชุมชน ท�ำให้เกิดการรวม

กลุ่มของประชาชน ได้ร่วมวิเคราะห์ปัญหา สาเหตุ เพื่อร่วมหา

แนวทางแก้ไขพัฒนา ท้ังน้ียังเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้

ท�ำงานร่วมกับก�ำนัน ผู ้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู ่บ้าน และ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น

รัษฎาน่าอยู่

เทศบาลต�ำบลรัษฎา ตรงกับความต้องการของประชาชนและชุมชน 

โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอัน

จะน�ำไปสู่การจัดท�ำโครงการที่ตรงกับความต้องการของประชาชน 

และเพื่อให้เทศบาลต�ำบลรัษฎาสามารถให้บริการสาธารณะตาม

ภารกิจหน้าที่ของตนเองตามกฎหมายและตอบสนองปัญหาของชุมชน 

ทั้งด้านการศึกษา คณุภาพชวีติและสังคม  สาธารณสขุและส่ิงแวดล้อม 

การเมืองและการบริหาร รวมทั้งด้านโครงสร้างพื้นฐาน ถือเป็นการ

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการก�ำหนดทิศทางการพัฒนาท้องถิ่น 

ร่วมกัน

ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพองค์กรชุมชน

ประชุมประชาคมท้องถิ่นเพื่อรับฟังปัญหาและความต้องการของประชาชน

  ๑๒ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



	 เป็นการด�ำเนินงานมาอย่างต่อเนื่องประจ�ำทุกปี ส�ำหรับ

การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ในโครงการสร้างพื้นที่ปลอดโรค

พิษสุนัขบ้า โดยให้บริการฟรี ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า พร้อม

ฉีดยาคุมก�ำเนิด และรับขึ้นทะเบียนสุนัขและแมวในพื้นที่ต�ำบลรัษฎา

ทั้ง ๗ หมู่บ้าน 

	 โดยเจ ้าหน้าที่จากงานป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ  

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลต�ำบลรัษฎา ได้เข้าไปตั้ง

หน่วยตามจุดชุมชนต่างๆ ท�ำให้ประชาชนเกิดความสะดวกในการน�ำ

สุนัขและแมวมารับบริการมากขึ้น

	 จากการเฝ้าระวังสถานการณ์โรคไข้เลือดออกของทาง

กระทรวงสาธารณสุข อ�ำเภอเมืองภูเก็ต จึงได้ออกเยี่ยมเทศบาล

ต�ำบลรัษฎา เพ่ือติดตามความพร้อมในการป้องกันควบคุมโรค

ไข้เลือดออก พร้อมด้วยคณะกรรมการคัดเลือกหมู ่บ้าน ชุมชน 

ท้องถ่ินสะอาด ปราศจากลูกน�้ำยุงลาย 

	 จากการที่จังหวัดภูเก็ต โดยศูนย์ปฏิบัติการเอาชนะ 

ไข้เลือดออกจังหวัดภูเก็ต ก�ำหนดกิจกรรมการประกวดหมู ่บ ้าน 

ชุมชน ท้องถิ่นสะอาดปราศจากลูกน�้ำยุงลายระดับจังหวัด โดย

ต้องผ่านการคัดเลือกในระดับอ�ำเภอก่อน ในคร้ังน้ีจึงได้มีการ

ติดตามการด�ำเนินงานของเทศบาลต�ำบลรัษฎา เพ่ือประเมนิตาม

หลกัเกณฑ์คดัเลอืกต่อไป

สร้างพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า

รัษฎาน่าอยู่

ต้อนรับคณะติดตามการดำ�เนินงานป้องกับควบคุมโรคไข้เลือดออก
และการคดัเลือกหมู่บ้าน ชุมชนท้องถิน่สะอาด ปราศจากลูกน�้ำยุงลาย

  ๑๓เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



Green City

	 เป็นอีกหนึ่งภาพแห่งความสุขจากการร่วมแรงร่วมใจ

กันของชาวรัษฎากับกิจกรรมปลูกต้นไม้เพิ่มพื้นที่สีเขียวตาม

							     

 	 โครงการรวมใจภักดิ์ รักษ์พื้นที่สีเขียว ประจ�ำปี ๒๕๕๗ 

ณ หน้าสถานีต�ำรวจชุมชนเกาะสิเหร่ หมู่ที่ ๑ ต�ำบลรัษฎา 

	 ส�ำหรับการเพิ่มพื้นที่สีเขียวนับเป็นกิจกรรมที่เทศบาล

ต�ำบลรัษฎาได้ด�ำเนินการมาอย่างต่อเนื่องโดยการปลูกต้นไม้

บริเวณชุมชน และพื้นที่สาธารณะเพื่อเป็นการปรับปรุงภูมิทัศน์ให้

เป็นเมืองน่าอยู่อย่างสวยงามซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยบรรเทา

ภาวะโลกร้อนที่เกิดขึ้นในปัจจุบันรวมทั้งร่วมถวายเป็นราชสกัการะ

ในวโรกาสมหามงคลพระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่หัวและ 

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ

	 กิจกรรมในปีนี้เทศบาลต�ำบลรัษฎาได้จัดเตรียมต้นกล้า

คือต้นเข็มและต้นสนฉัตรจ�ำนวนหลายร้อยต้น เพื่อน�ำมาปลูก

บริเวณหน้าสถานีต�ำรวจชุมชนเกาะสิเหร่โดยมีคณะผู ้บริหาร 

สมาชิกสภาเทศบาล เจ้าหน้าท่ี บุคลากรเทศบาล ร่วมกับ 

อาสาสมคัรพทัิกษ์ทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมหมูบ้่าน (ทสม.) 

ต�ำรวจชุมชน รวมทั้งพี่น้องประชาชนในชุมชน ช่วยกันคนละไม้

ละมือในการปลูกต้นกล้าเพื่อสร้างรัษฎาน่าอยู่ร่วมกัน หลังจาก

ด�ำเนินการข้ันตอนการปลูกแล้วเสร็จก็จะมีการดูแลรักษาต้นกล้า 

ทั้งการรดน�้ำ ใส่ปุ๋ยบ�ำรุงต่างๆ ต่อไป

รวมใจภักดิ์
รักษ์พื้นที่สีเขียว 

  ๑๔ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



 จากใจสภารัษฎา

	 วารสารรัษฎาสัมพันธ์ฉบับนี้ มีโอกาสพูดคุยกับ ๒ บุคคล ท่ีมีบทบาทส�ำคัญในการร่วมพัฒนารัษฎาให้เป็นเมืองน่าอยู่ คือ  

นายวินิจ เสมาตระกูล ประธานสภาเทศบาลต�ำบลรัษฎา และนายภีระพงศ์  พิสิฐคุณานนท์ รองประธานสภาต�ำบลรัษฎา ท้ังสองได้ใช้ทั้ง

ความรู้และประสบการณ์การท�ำงานที่ผ่านมา เป็นเสมือนฟันเฟืองหนึ่งในการขับเคล่ือนการเดินหน้าต่อไป

มุมมองการพัฒนาเพื่อรัษฎาน่าอยู่

นายภีระพงศ์  พิสิฐคุณานนท ์ 

รองประธานสภาเทศบาลตำ�บลรัษฎา

นายวินิจ เสมาตระกูล 

ประธานสภาเทศบาลตำ�บลรัษฎา

	 “นับเป็นสมัยแรกท่ีได้ท�ำหน้าท่ีเป็นประธานสภาเทศบาลต�ำบลรัษฎา 

การด�ำเนินงานในสภาฯ นั้นสมาชิกสภาเทศบาล มีหน้าที่สะท้อนความต้องการ

ของประชาชนออกมาเป็นเทศบัญญัติ รวมทั้งการตรวจสอบถ่วงดุลฝ่ายบริหาร  

ซึ่งถือว่าทุกฝ่ายก็ได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับเป็นกระบอกเสียงให้กับ

ประชาชนในด้านต่างๆ ส�ำหรับมุมมองการพัฒนาในเขตพื้นที่รัษฎาปัจจุบัน  

จากความเจริญท่ีรุดหน้าอย่างรวดเร็วมีจ�ำนวนประชากรแฝงเพิ่มมากข้ึนกว่า 

สองเท่าตัว ขณะการจัดสรรงบประมาณจากส่วนกลางไม่ตรงกับสภาพความเป็น

จริงที่เป็นอยู่ท�ำให้ไม่สามารถรองรับได้อย่างเต็มประสิทธิภาพประกอบกับพื้นที่

บางส่วนในเขตเทศบาลต�ำบลรัษฎามีข้อจ�ำกัดในเรื่องของกฏระเบียบทางกฏหมาย

ท�ำให้ไม่สามารถจัดสรรงบประมาณไปพัฒนาพื้นที่ดังกล่าวได้ซึ่งเป็นเรื่องที่ต้อง 

พูดคุยเพื่อแก้ไขปัญหาต่อไป”

	 “ส่ิงส�ำคัญที่ยังคงต้องด�ำเนินการอย่างต่อเน่ือง คือการพัฒนาบุคคล 

เช่น การส่งเสริมอาชีพ การจัดการศึกษารวมทั้งระบบสาธารณูปโภคต่างๆ การ

ขาดแคลนน�้ำในช่วงหน้าแล้ง อาจแก้ปัญหาเบื้องต้นโดยเทศบาลมีรถน�้ำไว้บริการ 

ในระยะยาวก็ต้องพัฒนาหาแหล่งน�้ำให้กับชาวบ้านต่อไป”

	 “จากประสบการณ์การท�ำงานในสภามากว่า ๕ สมัย ก็พยายามดูแล

ร่วมแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้กับประชาชนการพัฒนาพ้ืนท่ีเขตเทศบาลรัษฎา

ต่อไปในอนาคตคิดว่า ควรจะส่งเสริมเรื่องการท่องเที่ยวให้มากขึ้นเรามีเกาะสิเหร่

ท่ีมีความงามท้ังธรรมชาติรวมถึงด้านวัฒนธรรมท้องถ่ินจะช่วยสร้างอาชีพให้

คนในชุมชนท�ำมาค้าขายได้มากขึ้นส่วนการพัฒนาด้านโครงสร้างพื้นฐานได้

ด�ำเนินการอย่างต่อเน่ืองต่อไปควรมุ่งแก้ปัญหาใหญ่ๆ ให้ได้ผลในระยะยาว เช่น

ปัญหาน�้ำเน่าเสีย การระบายน�้ำ บางแห่งต้องผ่านพ้ืนที่ซ่ึงมีเจ้าของต้องใช้วิธีการ

เจรจาท�ำความเข้าใจต่อไป ส่วนปัญหาน�้ำแล้งต้องแก้ปัญหาเฉพาะหน้าโดยใช ้

รถส่งน�้ำบริการพ้ืนที่ที่ขาดน�้ำมากๆ เป็นล�ำดับแรก อย่างหมู่ที่ ๑ และหมู่ที่ ๔ ใน

อนาคตก็ควรหาแหล่งน�้ำในพ้ืนที่เพ่ิมเติม ส่วนด้านการศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ที่มีอยู่บางแห่งยังต้องใช้พ้ืนที่ของโรงเรียนอ่ืน เช่น ที่โรงเรียนทุ่งคา ก็อยากให้มี

การสร้างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่ได้มาตรฐานถาวร ซ่ึงทางคณะผู้บริหารก�ำลังหา

พ้ืนที่ในการจัดสร้างอยู่เช่นกันกับการดูแลสุขภาพของประชาชน

	 ปัจจุบันเรามีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพท่ีเกาะสิเหร่ ยังไม่สามารถ

บริการประชาชนได้อย่างท่ัวถึงจึงคิดว่าในอนาคตควรจะหาพ้ืนท่ีสร้างอนามัย

ขึ้นมาอีกแห่งต่อไป”       

  ๑๕เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



ชุมชนรัษฎา

 	 พิสุทธ์ิ ตันมณี นอกจากด�ำรงต�ำแหน่งผู ้ใหญ่บ้าน  

หมู ่ ที่  ๕ ต� ำบล รัษฎาแล ้วยังมีบทบาทส�ำคัญในการผลักดัน 

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�ำบลรัษฎาจนสามารถด�ำเนินงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพในระดับหนึ่งและจากหลากหลายรางวัลท่ีได ้รับ  

ทั้งนักรบพลังแผ่นดินด้านการต่อต้านยาเสพติด รางวลัผูใ้หญ่บ้าน 

ยอดเยีย่มชัน้ที ่๒ รางวลัผูใ้หญ่บ้านยอดเยีย่มแหนบทองค�ำ การนัตถีงึ

การมุง่มัน่ท�ำงานด้านสงัคมเสมอมา

	 “กองทุนสวัสดิการชุมชนเกิดขึ้นในช่วง พ.ศ. ๒๕๔๘ สืบ

เนื่องจากมีการไหลออกของสมาชิกกองทุนหมู่บ้าน หมู่ท่ี ๕ ทาง

คณะกรรมการจึงมีการปรึกษาหารือเกิดผลสรุปเป็นแนวทางในการ

จัดตั้งเป็นกองทุนสวัสดิการชุมชนต�ำบลรัษฎาข้ึนมาเพื่อเป็นกองทุน

ช่วยเหลือประชาชนตั้งแต่เรื่องการเกิด แก่ เจ็บ จนกระท้ังตาย โดย

มีงบประมาณสนับสนุนทั้งจากเงินออมของสมาชิก ตกปีละ ๓๖๐ 

บาทต่อคน นอกจากน้ันยังได้เงินอุดหนุนจากเทศบาลต�ำบลรัษฎา 

รวมถึงจากรัฐบาลในแต่ละปี”

	 ปัจจุบันกองทุนสวัสดิการชุมชนต�ำบลรัษฎามีสมาชิก 

๔๐๙ คน จาก ๗ หมู ่บ้าน มีการพบปะพูดคุยกับสมาชิกทุกวัน

ในอาทิตย์แรกของเดือน เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับ

การด�ำเนินการต่างๆ ท้ังในด้านปัญหา และแนวทางการจัดการ 

ต่อไปในอนาคต

	 “คณะกรรมการ และสมาชิก ได้มีการพูดคุยแนวทาง 

การด�ำเนินงานอย ่างต ่อเน่ืองเพื่อปรับเปล่ียนให ้เหมาะสมกับ

สถานการณ ์และความเป ็นจริงที่ เกิดขึ้นอย ่างเรื่ องการออม 

วันละบาท แล้วจัดเก็บเป็นรายเดือน ซ่ึงท�ำให้เกิดความยุ ่งยาก

ของสมาชิกท่ีมีอยู่หลายหมู ่บ้าน เราจึงปรับเปล่ียนเป็นการจ่าย

รายปีคร้ังเดียว คือ ๓๖๐ บาท เพ่ือความสะดวกมากข้ึน  

ปีท่ีผ่านมายังได้พูดคุยกันถึงเงินท่ีน�ำไปช่วยเหลือเรื่อง เกิด แก่ 

เจ็บ ตาย โดยเห็นว่า ควรน�ำเงินกองทุนมาช่วยเหลือคนที่มีชีวิต

อยู ่ให้มากขึ้น เช่นเร่ืองการเบิกจ่าย ค่ารักษาพยาบาลต่างๆ 

เป็นต้น”

	 ในอนาคตการสร ้างความยั่งยืนให ้เกิดข้ึนกับกองทุน

สวัสดิการชุมชน คือสิ่งที่นายพิสุทธิ์ ตันมณี คาดหวัง โดยมีคน 

ในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมส�ำคัญในการขับเคล่ือนไปสู่เป้าหมาย 

ดังกล่าว

	 “ส�ำหรับกระบวนการของหน่วยงานท้องถิ่นในด้านพัฒนา

ชุมชนนั้น ควรเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมมากที่สุด ให้เขา

พิสุทธิ์ ตนัมณ ี

ได้คิดพัฒนาตามศักยภาพของตัวเอง โดยมีหน่วยงานต่างๆ คอย

ให้การสนับสนุนซึ่งจะท�ำให้คนในชุมชนรักและผูกพันกับสิ่งที่เขาได้คิด

ได้ท�ำขึ้นมาอย่างกองทุนสวัสดิการชุมชนเอง จะท�ำอย่างไรให้สามารถ

เดินคู่ไปกับชุมชนได้ตลอด 

	 ปัจจุบันก็คิดกันว่าจะปลูกฝังให้เด็กในชุมชนได้เข ้ามา 

มีส ่วนร่วมอย่างน้อยก็เกิดการคลุกคลีเพื่อปูทางสู ่การสืบทอด 

ต่อไปอย่างไรก็ตาม คนที่จะเข้ามาท�ำงานเพ่ือสังคม ต้องยึดหลัก

ความซ่ือสัตย์ และเสียสละเป็นส�ำคัญ” 

การขับเคลือ่นกองทุนสวัสดิการชุมชนสู่ความยัง่ยืน

  ๑๖ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



บริการจากใจชาวเทศบาลรัษฎา

รู้หน้าที่ ชวนกนัไปเสยีภาษที้องถิน่

     “ด้วยประกอบอาชีพเกี่ยวกับธุรกิจ 

ทั้งส่วนโรงงาน ที่ดิน บ้านเช่า จึงมีหน้า

ที่จะต้องมาช�ำระภาษีในทุกๆ ปี คิดว่า

เทศบาลจะได้น�ำเงินส่วนนี้มาพัฒนา

ท้องถ่ินต่อไปเทศบาลเองก็ควรท�ำให้

ประชาชนเห็นว่าได้น�ำเงินภาษีท่ีจัดเก็บ

ไป น�ำมาพัฒนาท้องถิ่นในส่วนต่างๆ 

เพื่อให้คุณภาพชีวิตของทุกคนดีขึ้นเมื่อ

เห็นภาพการพัฒนาการร่วมแรงร่วมใจ

ในการช�ำระภาษีก็จะเกิดผลมากขึ้น” 

ร่วมสร้างรษัฎาน่าอยู่

	 ระหว่างเดือนมกราคม – เมษายน ของทุกปี ภารกิจหนึ่งที่พี่น้อง

ประชาชนผู้มีหน้าที่จะต้องท�ำ  คือ การไปช�ำระค่าภาษีท้องถิ่นซึ่งภาษีท้องถิ่น

นั้นคือภาษีที่รัฐบาลให้อ�ำนาจแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจัดเก็บโดยไม่ต้อง 

น�ำส่งรัฐบาลเป็นรายได้น�ำมาพัฒนาในท้องถิ่น เช่น สาธารณูปโภค ไฟฟ้า 

ถนน การศึกษา สาธารณสุข เป็นต้น

     	 ภาษีท้องถิ่นจ�ำแนกได้ดังนี้ 

	 	 ภาษีโรงเรือนและที่ดิน คือ ภาษีที่เก็บจากเจ้าของ 

โรงเรือนท่ีมีเพื่อให้เช่าประกอบการค้าเก็บสินค้า ประกอบอุตสาหกรรม

ก�ำหนดการช�ำระภาษีระหว่างเดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ ของทุกปี 

	 	 ภาษีป้าย คือ ภาษีที่เก็บจากเจ้าของป้ายที่แสดง 

ชื่อยี่ห้อ หรือเคร่ืองหมายที่ใช้ในการค้าหารายได้ไม่ว่าจะแสดงไว้ที่วัตถุใด

ก�ำหนด การช�ำระภาษีระหว่างเดือนมกราคม – มีนาคม ของทุกปี 

	 	 ภาษีบ�ำรุงท้องท่ี คือ ภาษีที่เก็บจากเจ้าของที่ดินที่ม ี

เอกสารสิทธิ์ ก�ำหนดการช�ำระภาษี มกราคม – เมษายน ของทุกปี 

	

	 วันนี้รัษฎาสัมพันธ์มีโอกาสพูดคุยกับตัวอย่างบุคคลที่มาเสียภาษี 

ตามกฏระเบียบ  เพื่อเป็นแบบอย่างให้ทุกคนมาเสียภาษีร่วมกัน  

   “ทุกๆ ปี ก็มีหน้าที่ที่จะต้อง 

ช�ำระภาษี ทั้งภาษีโรงเรือนและที่ดิน 

ภาษีป้ายโดยเทศบาลจะมีหนังสือแจ้ง

บอกล่วงหน้าเป็นไปตามกฏระเบียบที่

ผู ้มีหน้าท่ีทุกคนจะต้องด�ำเนินการ

เพื่ อ ได ้น� ำ เงินมาพัฒนาท ้องถิ่ น 

เทศบาลก็มีการแจกของที่ระลึกรวม

ทั้งรางวัลให้กับผู้เสียภาษีดีเด่น ถือว่า

เป็นสิ่งดี แต่อยากให้มีการพัฒนาใน

เร่ืองการบริการให้มีศักยภาพมากข้ึน

เพื่ ออ� ำนวยความสะดวกให ้ กั บ

ประชาชน” 

นางอารี  ทรวงมณีนายสมโภชน์  จงเจียมใจ

  ๑๗เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



ธรรมสอนใจ

พระมหาสุรินทร์ ติสสเทโว
หลัก “ขันติ” เพือ่การด�ำเนินชีวิต

	 เข้าสู ่เดือนเมษายนต้องหลบร้อนเข้าวัดเข้าวากันเสีย

หน่อย วดัยงัคงเป็นทีพ่ึง่ ช่วยคลายร้อนได้ท้ังกายและใจมโีอกาสฟัง

หลกัธรรมค�ำสอนแห่งพทุธศาสนาจาก พระมหาสรุนิทร์ ตสิสเทโว 

ทีไ่ด้เดนิทางมาพ�ำนกัยงั วดัเกาะสเิหร่ตัง้แต่ พ.ศ. ๒๕๓๑ ปัจจบุนั 

พระมหาสริุนทร์ ตสิสเทโว ด�ำรงต�ำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสวดัเกาะสิเหร่

ร่วมสบืทอดพัฒนาวดัให้อยูคู่ช่มุชนตลอดมา

	 “หลักธรรมค�ำสอนนั้นมีมากมาย แค่เลือกน�ำไปปฏิบัติ

เพียงบางข้ออย่างจริงจังในการด�ำเนินชีวิต ก็จะเกิดผล หลกัธรรม

เรือ่ง “ขนัต”ิ คือ ความอดทน มคีวามจ�ำเป็นในภาวะสังคมปัจจบัุน 

ขนัต ิ คอื การรกัษาปกติภาวะของตนไว้ได้ ไม่ว่าจะถูกกระทบ

กระทัง่ด้วยสิง่อนัเป็นทีพ่งึปรารถนา  หรอืไม่พึงปรารถนา พดูได้ว่า

อดทนภายนอก ทนความล�ำบาก ความร้อน หนาว แล้วก็อดทน

ภายใน คอื ภาวะความบบีคัน้ต่างๆ ค�ำนนิทา สิง่ย่ัวย ุความเจริญ 

เช่น เทคโนโลย ีอย่างโทรศพัท์ ถ้าเห็นคนอืน่มแีล้วเราอยากมี อดทน

ไม่ได้ กล็�ำบาก เกดิปัญหา ต้องหาเงนิ ความวุ่นวายกต็ามมา กลาย

เป็นว่าถอืเอาเงนิทองเป็นสิง่ส�ำคญั ความเจริญทางวตัถมุากขึน้ แต่

ในทางจติใจกส็วนทางกนั เพราะไม่รู้เท่าทนั เราเป็นคนใช้ ต้องเป็น

นาย หลายคนกลบัให้วตัถเุหล่านัน้มาเป็นนายเราเสยีเอง  หลายคน

ขาดความอดทน นอกเสียจากตัวเองจะวุ่นวายแล้วสังคมก็จะ

วุ่นวายไปด้วย คนส่วนหนึ่งมีความทุกข์ก็จะเข้าวัด บางครั้ง

หลงประเด็น คือไม่ได้มาท�ำบุญตามหลักศาสนา กลายเป็น

เรื่องของความเชื่อผิดๆ เกิดเป็นค่านิยม ผิดเพี้ยนไปทีละน้อย 

ที่สุดก็กลายเป็นวิถีที่ถูกไป” 

	 พระสัมมาสัมพุทธเจ้ากล่าวว่า “ยกเว้นปัญญาแล้ว เรา

สรรเสริญว่าขันติเป็นคุณธรรมอย่างยิ่ง” เมื่อมีความอดทนย่อม

ก่อให้เกิดความน่ิง ให้ภาวะอารมณ์ขณะน้ันผ่านไป เกิดการคิด

ไตร่ตรอง เกิดเป็นสติและปัญญา

  ๑๘ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



บทความวิชาการ

	 ความสามัคคีเป็นจริยธรรมท่ีมีความส�ำคัญในการสร้าง

ความเป็นปึกแผ่นมั่นคงให้กับประเทศชาติดังนี้  ซึ่งพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวพระราชทานความหมาย ค�ำว่า “สามัคคี” ที่ลึกซึ้งกว่า 

ว่า “…ความ สามัคคีควรจะมีความหมายที่ลึกซึ้งกว่านั้นอีกด้วย เช่น 

ควรจะหมายถึงความพร้อมเพรียงของทุกฝ่ายทุกคนท่ีมีความส�ำนึก

แน่ชัดในความรับผิดชอบที่จะพึงใช้ความรู้ความคิด ความสามารถ 

ตลอดจนคุณสมบัติทุกๆ ประการของตน ให้ประกอบพร้อมเข้าด้วย

กัน และให้เกื้อกูลส่งเสริมกัน เพื่อสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นสาระแก่นสาร

และท่ีเป็นประโยชน์เป็นความเจริญต่อส่วนรวมและเพ่ือนมนุษย์...” 

จากความหมายดังกล่าว จึงสรุปได้ว่า ความสามัคคีเป็นความพร้อม

เพรียงกันของทุกฝ่ายทุกคนในความรับผิดชอบ ที่จะพึงใช้ความรู้

ความคิด ความสามารถ ตลอดจนคุณสมบัติทุก ๆ ประการของตน 

ให้ประกอบพร้อมเข้าด้วยกัน และให้เกื้อกูลส่งเสริมกัน เพื่อสร้างสรรค์

สิ่งที่เป็นสาระแก่นสารและที่เป็นประโยชน์เป็นความเจริญต่อส่วนรวม

และเพื่อนมนุษย์การที่จะเกิดความสามัคคีได้ในการกระท�ำต้องเร่ิม

จากจิตใจถ้าทุกคนมีความสามัคคีเป ็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกันแล้ว 

ประเทศชาติย่อมคลาดแคล้วจากภัยของศัตรู และตั้งมั่นมีความสุข

สมบูรณ์อยู่ได้หากขาดความสามัคคี ไม่รักใคร่ไว้วางใจกัน ปราศจาก

ความปรองดองเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกันการด�ำเนินงานย่อมจะไม่ส�ำเร็จ

หากขาดความสามัคคีกลมเกลียวกันให้บังเกิดขึ้นในจิตใจของคนไทย

ทุกคนเพื่อตอบแทนคุณแผ่นดินและด�ำรงแผ่นดินไทยให้เป็นปึกแผ่น

ตลอดไป คือ การรู้จักหน้าที่ของตนเอง ในหมู่สมาชิกของสังคม

	 ค�ำว่า “ ค ว ามส ามั ค คี ”    ว ่ า    ส ามั ค คี  ห ม า ย ถึ ง  

ความพร้อมเพรียงกันความกลมเกลียวเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน  

ไม่ทะเลาะเบาะแว้ง วิวาทบาดหมางกันและกัน” 

สามคัคคีือพลงัสร้างชาติ
         ชาติอันเป็นส่วนรวม ตราบใดที่คนในชาติตระหนักถึงหน้าที่

ของตนและเคารพหน้าที่ของคนอื่นต่างคน ต่างพยายามท�ำหน้าที่ของ

ตนให้ดีตามสมควรแก่ฐานะของตนความสามัคคีก็จะเกิดข้ึนในชาติ

แผ่นดินมีความมั่นคงความสงบสุขซึ่งก็เป็นการท�ำความดีเพื่อแผ่นดิน

อันยิ่งใหญ่เป็นบ่อเกิดแห่งความสุข ความเจริญ   

	

	 “...คราวใดทีช่าวไทยมคีวามสามคัคเีป็นน�ำ้หนึง่ ใจเดยีวกนั 

ร่วมแรงร่วมใจกันเพื่อประเทศชาติแล้ว ชาติก็ได้รอดพ้นจากภัยพิบัต ิ

สู่ความสุขความเจริญ  แต่คราวใดที่ขาดความสามัคคีกลมเกลียวกัน

ก็ต้องประสบเคราะห์กรรมกันทั้งชาติ จึงเป็นหน้าที่ของเราทั้งหลาย  

ที่จะต้องร่วมใจกันปฏิบัติหน้าที่ ให้ดีที่สุด...”

ขอบคุณที่มา : http://www.l3nr.org/posts/315403

  ๑๙เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์



อร่อยที่รัษฎา

บ้านต้นผัก ๓๖ 
บ้านของคนรักสุขภาพ

	 ของดีรัษฎาฉบับนี้ขอเอาใจคนรักสุขภาพด้วยการพาไปชิม

เมนอูร่อยทีร้่าน บ้านตันผกั ๓๖ อยูใ่นซอยโรงไฟฟ้า เป็นร้านเลก็ๆ ที่

ถูกตกแต่งบรรยากาศร้านด้วยต้นไม้ดนู่ารักสบายตาแนวธรรมชาต ิ เมือ่

เข้าไปในร้านได้พบกบั พีอ้่อย ธญัชนก  หมูผ่ึง้  พีอ้่อยกล่าวว่า 

	 “ร้านนีอ้ยู่ในความดแูลของ พีป่ระยรู จนัทร์เพชรค่ะ ซึง่ 

พีเ่ป็นผูจ้ดัการดแูลร้านบ้านต้นผกั ๓๖ สาขาน้ีอยู ่ ร้านเราปลกูผกัเอง

ค่ะมฟีาร์มผกัอยูท่ี่ต�ำบลป่าคลอก โดยเมนใูนร้านจะใช้ผกัสดจากฟาร์ม

ที่ปลอดสารพิษท�ำให้มั่นใจได้ว่าลูกค้าจะได้รับประทานอาหารที่ดีมี

คณุภาพแน่นอนค่ะ”

โรงไฟฟ้า ซุปเปอร์ชีป

บ้านต้นผัก

ซอ
ยล

ักก
งษ

ี

ถนน ประชาสามัคคี ถนน ประชาสามัคคี ถนน ประชาสามัคคี

เปิดทุกวัน เวลา ๙.๐๐ – ๒๒.๐๐ น.    โทร. ๐๘๐- ๕๓๘- ๖๗๓๖

ที่อยู่ ๘๕/๒  หมู่ ๖ ตำ�บลรัษฎา อ.เมือง จ. ภูเก็ต

สเต็กไก่สามสี

สมูตตี้น้ำ�สับปะรดโหระพา

  ๒๐ เทศบาลตำ�บลรัษฎาสัมพันธ์

	      เพ่ือเป ็นการพิสูจน์ความสดของผัก พี่อ ้อยขอ 

น�ำเสนอเมนูสุขภาพ “ซีซาร ์สลัด” เมื่อทานเข ้าไปแล้วรู ้สึกได ้

ถึงความสดใหม่ของผักกรอบๆ คลุกเคล้ากับน�้ำสลัดและชีส

แทรกด้วยเน้ือหมูกรอบอร่อยไม่ติดมัน ซ่ึงพ่ีอ ้อยแอบกระซิบ

ว ่า “เน้ือหมูกรอบๆ ท่ีใส ่ในซีซาร ์สลัดน้ันในตัวหมูทั้งตัวจะมี

เน้ือส ่วนน้ีแค่ ๓ ขีดเท่าน้ัน” ตามด้วยเมนู “สเต็กไก ่สามสี”  

เน้ือไก ่นุ ่มๆ ท่ีเสิร ์ฟพร้อมหน้าสับปะรด มีน�้ำย�ำรสชาติ

เปรี้ยวๆ หวานๆ กลมกลืมเข ้ากันกับสเต๊กไก ่เป ็นอย่างดี 

ทานคู ่ กับ “ซุปมะเขือเทศ” ท่ีมีรสชาติเข ้มข ้นไม่เลี่ยนเลยครับ 

และอีกเมนูหน่ึงท่ีทางร ้านได ้คิดสร ้างสรรค์ขึ้นมา นั่ นก็ คือ 

“ผัดไทป่าคลอก” ท่ีใช ้เส ้นมะละกอแทนเส้นผัดไทน�ำมาผัด

กับน�้ำมะขามหาทานที่ไหนคงไม่มีแน่นอนครับ 

	 ส่วนเมนูเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ   พี่อ้อยแนะน�ำนี่เลยครับ

เครื่องดื่ม “สมูตตี้น�้ำสับปะรดโหระพา” ซึ่งมีรสชาติอมเปรี้ยวนิดๆ 

ไม่มีรสขมของใบโหระพาเลย แถมยังช่วยขับลมและ มีวิตามินซีสูง  

ปิดท้ายด้วยของทานเล่น “กล้วยเชื่อมชาเขียว” ราดด้วยสังขยาทานคู่

กับธัญพืช และ “กล้วยทับชานม” เสร์ิฟพร้อมกับสงัขยาทานคู่กับข้าวโพด

และมะพร้าวอ่อนรสชาติอร่อยจนผมต้องยกนิ้วให ้ เลย หากใครมี

โอกาสผ่านไปแถวนั้นสามารถลองเข้าไปชิมอาหารเพื่อสุขภาพ คุณจะ

ได้ทั้งผักที่สดและสะอาด มีคุณภาพที่ร้าน “บ้านต้นผัก ๓๖” นะครับ  

ด้วยราคาที่เป็นกันเอง และหากใครสนใจอยากจะได้ความรู้ในเรื่อง

ของการปลูกผักทางร้านยินดีที่จะสอนและถ่ายทอดความรู้ให้ฟรีๆ 

อีกด้วยนะครับ

ผัดไทป่าคลอก



เสริมสร้างศักยภาพชุมชนด้านการ

ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
  

	 เมือ่วนัที ่  ๗ - ๘ มนีาคม ๒๕๕๗   

เทศบาลต�ำบลรษัฎาร่วมกบัส�ำนกังานป้องกนัและ

บรรเทาสาธารณภยัจงัหวดัภเูก็ต จดัโครงการเสรมิ

สร้างศกัยภาพชมุชนด้านการป้องกนัและบรรเทา-

สาธารณภยั ณ ศาลาเอนกประสงค์ บ้านแหลม-

ตุ๊กแก หมู่ที่ ๔ 

ประชุมเครือข่ายดำ�เนินงาน

คุ้มครองเด็กและเยาวชน
	

	 เมื่อวันที่  ๗ มีนาคม ๒๕๕๗  

กองสวัสดิการสังคมเทศบาลต�ำบลรัษฎาได้จัด

โครงการประชุมเครือข่ายด�ำเนินงานคุ้มครองเด็ก

และเยาวชน โดยมีเดก็นกัเรยีนโรงเรยีนเกาะสเิหร่

เข้าร่วมการประชุม ณ ห้องประชมุโรงเรยีนเกาะสิเหร่

ประชุมชมรมผู้สูงอายุ

ประจำ�เดือน

	 เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗  

เทศบาลต�ำบลรัษฎาได้จัดการประชุมชมรมผู ้สูง

อายุประจ�ำเดือน เพื่อปรึกษาหารือเก่ียวกับการจัด

กิจกรรมของชมรม ณ ห้องประชุม ชั้น ๓



	 หากคุณเป็นคนที่ชื่นชอบและชื่นชมความเป็นธรรมชาติพร้อมกับสูดอากาศบริสุทธิ์ จุดชมวิว บนยอดเขาเกาะสิเหร ่ 

ในวัดเกาะสิเหร ่เป ็นอีกหนึ่งสถานท่ีส�ำคัญที่ควรไปสัมผัสความงดงามของทะเลภูเก็ต เพราะจะได้ช่ืนชมกับความงดงามของ

หมู่บ้านชาวประมงกว้างยาวไปจนถึงทะเลฝั่งสะพานหิน และนครภูเก็ต   โดยการเดินทางขึ้นไปชมวิวบนจุดชมวิวแห่งนี้   จะต้องเดิน

ขึ้นไปเพื่อชื่นชมสิ่งเหล่านี้ เรียกได้ว่าเรียกเหงื่อได้เลยทีเดียว แต่เมื่อเดินขึ้นไปแล้วรับรองเลยว่าหายเหนื่อย เพราะบรรยากาศ 

วิวทิวทัศน์ที่สวยงามสามารถมองเห็นแทบจะเรียกได้ว่า ๓๖๐ องศา เลยทีเดียวอากาศบริสุทธิ์ที่คุณสูดลมหายใจได้อย่างเต็มปอด

และเป็นสถานที่ที่เหมาะมากหากคุณจะเก็บภาพมุมสูงของทะเลภูเก็ตไว้เป็นที่ระลึก 

	 นอกจากนี้ที่นี่ยังมีอีกหนึ่งจุดสนใจ  คือ “พระวิหารท่ีประดิษฐานพระพุทธไสยาสน์องค์ใหญ่อยู่บนยอดเขา”  ที่นับเป็นสถานที่

ส�ำคัญที่ชาวภูเก็ตให้ความเคารพและสักการะ ซึ่งนิยมไปขอพรเพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต 

๓๖๐ องศา
ทะเลภูเก็ต งดงามที่นี่ 


